
Shotliste (Wurfliste) 

Headshots: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hipshots: 

Left To Right / Sidearm Hip 2 Punkte / Points 

Backhand Reverse Hip 3 Punkte / Points 

Backhand Forward Hip 4 Punkte / Points 

Right To Left / Scoop Loop 4 Punkte / Points 

Straight Behind Hip 4 Punkte / Points 

Sidearm Over The Hip 4 Punkte / Points 

Offside Over The Hip 4 Punkte / Points 

Fallen Skirt Hip 4 Punkte / Points 

Left To Right Over The Hip 4 Punkte / Points 

Left To Right Over The Hip (Reverse) 4 Punkte / Points 

Backhand Over The Hip Forward 5 Punkte / Points 

The Ears 5 Punkte / Points 

Johnny Blocker / Turn Over Hip 5 Punkte / Points 

Backhand Forward Turn Over Hip 5 Punkte / Points 

Del Viento Hip 5 Punkte / Points 

Contra Viento Hip (Entfernung min.3.5m) 5 Punkte / Points 

 

Heelshot: 

Basic Heel Trap / Overhand Heel Trap 2 Punkte / Points 

Sidearm Flank Shot / Sidearm Heel Trap 3 Punkte / Points 

Backhand Heel Trap 3 Punkte / Points 

Reach And Measure Backhand 4 Punkte / Points 

 

Overhand / Overhead 2 Punkte / Points 

Sidearm 2 Punkte / Points 

Overhand (tip over left shoulder) 3 Punkte / Points 

Sidearm Open 3 Punkte / Points 

Offside 3 Punkte / Points 

Backhand Reverse 3 Punkte / Points 

Houlahand 3 Punkte / Points 

One Swing Houlahand 4 Punkte / Points 

Black Well 3 Punkte / Points 

Backhand Forward 3 Punkte / Points 

Scoop Loop 4 Punkte / Points 

Fallen Skirt 4 Punkte / Points 

Marcialo 5 Punkte / Points 

Del Viento 5 Punkte / Points 

Johnny Blocker / Turn Over / Rodado 5 Punkte / Points 

Backhand Forward Turn Over 5 Punkte / Points 

Contra Viento 5 Punkte / Points 

Ocean Wave / Lazo Del Oro 5 Punkte / Points 


